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Usek podpory zdravotnickych tym( a komisi



Reseni nadoru klize &asto pFinasi mnoho novych
informaci, vySetfeni a rozhodovani. Ne vzdy je
snadné se v jednotlivych krocich IéEby a navazné
péce hned zorientovat nebo si vSe zapamatovat.
V takové chvili je dUlezité védét, Zze na to nejste
sami.

V Masarykové onkologickém ustavu je Vam

k dispozici edukacni sestra, které je soucasti
zdravotnického tymu a spolupracuje s Iékafri,
sestrami i dalSimi. Jeji roli je pomoci Vam
zorientovat se v informacich, které souviseji

s diagnostikou a Ié¢bou onemocnéni. Nabizi
podporu nejen Vam, ale i Vasim blizkym. MGzete
se na ni obratit s otazkami, kterym jste pri
Iékarské konzultaci nemuseli plné porozumét,
nebo s obavami, které si nechcete nechavat jen
pro sebe.

Vysvétli, co Vas ¢eka - od stanoveni diagndzy
az po moznosti lécby.

PomUze Vam lépe porozumét informacim,
které jste obdrzeli od lékare.

Odpovi na Vase otazky srozumitelné a v klidu.
PomUze s organizaci vySetfeni a navaznosti
péce - kdy a kam se dostavit.

Vysvétli pfipravu na néktera vysetreni.
Zprostredkuje kontakt na dal$i odborniky
(napt. socialni pracovniky, psychology,
nutrié¢ni terapeuty apod.).

Nabidne podporu v naro¢ném obdobi.

Pokud potfebujete upresnujici nebo
doplnujici informace k 1é¢bé.

Pokud potrebujete pomoci zorientovat se

v dalich podpUrnych sluzbach (kde mohu
ziskat dal$i podporu, na koho se mohu obratit
s konkrétnimi potizemi nebo nejasnostmi,
adalsi...).



KONTAKT

Vstupni pavilon, 4. NP

PO-PA 7:00-15:30

® 543135268

543135 273

& melanomova.sestra@mou.cz

Na osobni navstévu nebo konzultaci je vhodné se
predem objednat - telefonicky nebo e-mailem.

DULEZITE INFORMACE

V pripadé, ze se u Vas objevi nahlé zavazné
obtize souvisejici s onkologickou Ié¢bou,
které nelze odlozit do bézné ambulance,
obratte se na ambulanci akutnich stavu,
kde Vam bude poskytnuta potrebna
pomoc.

Ambulance akutnich stavi
® 543136180
Pracovni dny: 8:00-15:30

Mimo pracovni dobu (sobota, nedéle,
svatek a v pracovni dny od 15:30 do 7:00)
kontaktujte sluZzbu konajiciho Iékare pres
vratnici na ® 543131 111.

NEZAPOMENTE

Na kazdou navstévu si prosim noste aktualni
seznam léku, které uzivate, a méjte prehled
o lécich, které Vam dochazeji a které
potrebujete predepsat.
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