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PLUVICTO? je terapeutické radiofarmakum
(radioaktivni lék), aplikované ve formé Sesti
infuzi v odstupu Sesti tydn, k Ié¢bé dospélych
muz( s pokroéilym nadorovym onemocnénim
prostaty, které se rozsirilo do jinych ¢asti téla
(metastatické onemocnéni) a zaroven uz nere-
aguje na hormonalni Iéébu ani chemoterapii.
PLUVICTO’ se pouziva, pokud maji buriky karci-
nomu prostaty na svém povrchu protein zvany
»prostaticky specificky membranovy antigen*
(PSMA), ovéreny piedchozim ¢8Ga-PSMA PET/
CT vysSetfenim.

PLUVICTO® se vaze na PSMA. Radioaktivni latka
77Lutecium, obsazena v PLUVICTO?’, vysila zafe-
ni pfimo do nadorovych bunék, ¢imz je zniéi.

JSOU MOZNE NEZADOUCI UCINKY?

Podobné jako vsechny léky mlze mit i tento
pripravek nezadouci Ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého. Nej¢astéjsimi nezadou-
cimi uginky jsou nevolnost a zvraceni, které se
objevuji na zacatku infuze. Z tohoto dlvodu Vam
budou podany Iéky proti nevolnosti a zvraceni
pred zahajenim aplikace, v prbéhu aplikace

a budete jimi vybaveni na obdobi po aplikaci
Vasim oS$etfujicim Iékarem.

NEJCASTEJSi NEZADOUCI REAKCE:

e negativni Uc¢inek radioaktivity na kostni dren
se mUze projevit snizenim poctu riznych typU
krvinek, z nichz nejdulezitéjsi jsou Cervené kr-
vinky (zajistuji dopravu kysliku z plic do rdznych
organ), krevni desti¢ky (napomahaji srazeni
krve) a bilé krvinky (pomahaiji v boji s infekci)
priznaky: Unava, dusnost, vyssi riziko krvaceni,
vyskyt modfin, ¢asté infekce, snizeni poctu
krvinek se muze objevit u mnoha pacientt a je
mnohdy pouze do&asné, ve vzacnych pfipa-
dech muze pretrvavat dlouho nebo byt trvalé,

e snizena chut k jidlu, nevolnost, bolesti bficha,

e suchost v ustech, poruchy chuti,

e suchost odj,

e mozné zhor$eni funkci jater a ledvin,



e mozné snizeni plodnosti - pfi planovani
rodicovstvi po l1é&bé se doporucuje konzultace
v genetické poradné.

Kazdou zménu zdravotniho stavu hlaste

svému osetrujicimu lékafi.

JAK BUDE APLIKACE PROBIHAT?

Aplikace PLUVICTA® probiha ambulantné na
Oddeéleni nuklearni mediciny. V den aplikace se
dostavite rano na predem domluvenou hodinu,
prinesete si cca 2 litry vody. Doporucujeme se
doma lehce nasnidat. Budou Vam zavedeny

2 kanyly a poté naaplikovano PLUVICTO® béhem
pulhodinové infuze. Po aplikaci radiofarmaka
Vam bude provedeno zobrazovaci scintigrafické
vysetreni. Po celou dobu budete lezet na lGzku
pod kontrolou zdravotnického personalu. Pocitej-
te s tim, Zze v den aplikace na Oddéleni nuklearni
mediciny mUzete stravit 6-8 hod. Nasledujici den
se dostavite znovu, bude Vam provedeno kontrol-
Vam budou sdéleny osobné, doporucena rezi-
mova opatreni dostanete s sebou domu pisemné.
Rovnéz budete informovani o dal$im postupu.

PO PROPUSTENi DOMU JE NUTNE DODRZOVAT
REZIMOVA OPATRENI K PREVENCI NEZADOU-
CICH REAKCI:
e dodrzujte pitny rezim - 2,5 | tekutin za den,
vyjma ¢erné kavy a polévky,
e uzivejte Iéky proti nevolnosti a zvraceni dle
ordinace Vas$eho oSettujiciho Iékare,
e omezte blizky kontakt (méné nez 1 metr):
s ostatnimi ¢leny Vasi doméacnosti po dobu
2 dnu, s détmi a t€hotnymi Zzenami po dobu
7 dn(,
e spéte v oddélené loznici: od ostatnich ¢lenl
rodiny po dobu 3 dn, od déti po dobu 7 dnf,
od téhotné zeny po dobu 15 dnf,



e vyhnéte se sexualni aktivité po dobu 7 dnd,
vyvarujte se poceti ditéte a pfi pohlavnim styku
pouzivejte kondom po celou dobu lé&by PLU-
VICTO® a po dobu 14 tydnU po posledni davce,

e pfi pouzivani toalety musite vzdy sedét,
pfi kazdém pouziti toalety pouzivejte toaletni
papir, po pouziti toalety 2% splachnéte a vzdy si
dobre umyijte ruce,

e v8echny kapesniky nebo jiné predméty, které
obsahuji vymésky, jako je krev, mo¢ a stolice,
splachnéte do zachodu. Predméty, které nelze
splachnout do zachodu, jako jsou obvazy, musi
byt umistény do samostatného plastového
pytle na odpad, ktery se pouzije pouze k tomu-
to Ucelu, plastovy pytel uchovavejte minimalné
14 dnl oddélené od ostatniho odpadu z do-
macnosti a mimo dosah déti a zvifat, potom
je mozné plastovy pytel zlikvidovat jako bézny
odpad,

e sprchujte se kazdy den po dobu nejméné
7 dnl po podani pripravku,

e své spodni pradlo, pyzamo, povleceni a veske-
ré obleceni, které obsahuje krev, pot ¢i mo¢,
perte oddélené od pradla ostatnich ¢lenl do-
macnosti a to za pouziti standardniho praciho
cyklu.

(Pokud se v nasledujicich 2 mésicich chystate
vycestovat nebo navstivit zafizeni vybavené
detektory ionizujicino zareni (letisté) mUze se
stat, ze u Vas bude zjisténa zbytkova radioak-
tivita. V tomto pripadé se prokazte doku-
mentem, ktery potvrzuje, zZe jste byl lé¢en

na nasem pracovisti pomoci radioaktivniho
Q)Fl’pravku 77 Lu -PLUVICTQO®. j

~




VSEOBECNA OPATRENI V PREVENCI
NEZADOUCICH UCGINKU

Prevence vzniku nevolnosti a zvraceni:

e jidlo a piti konzumovat v malych davkach
a kratkych intervalech,

e piti tekutin pred nebo po jidle,

e stolovani na klidném misté bez vini a zapachu,

e pfiobtizich konzumovat studena jidla a napoje,

e pfi potizich cucat kostky ledu,

e spoluprace s dietni sestrou, konzultovat s ni
problémy tykajici se nevolnosti, Uprava stravy,

e odvadét pozornost poslechem hudby, ¢etbou,
sledovanim TV, rozhovorem,

e uzivat naordinované léky zamezuijici nevolnosti
a sledovat jejich ucginky.

Prevence vzniku dehydratace:

e piti konzumovat v pravidelnych kratSich
intervalech, rovnomérna hydratace,

e dostatecny pfijem tekutin (2,5 | denné),
vyjma ¢erné kavy a polévky,

e omezit konzumaci kavy.

Prevence vzniku padu:

e zajisténi bezpecného prostredi vdomacim
prostredi,

e sucha podlaha,

e upravené prostredi,

e dostatek osvétleni,

e protiskluzové pomdicky,

e spravné pouzivani pfipadnych kompenzacnich
pomuicek.

Prevence a vznik prijmu:

e omezit prijem nestravitelné potravy,

e omezit konzumaci kavy, mléka,

e vénovat pozornost pridruzenym projeviim -
zvy$ena teplota, bolesti bficha, kfece,

e uzivat tekutiny se zvy$enym obsahem elektro-
lytd, napr. dzusy, bujony,

e uzit naordinované léky proti prjmu s ohledem
na shizeni motility GIT a za u¢elem snizeni ztrat
tekutin,

e dodrzet hygienu kolem kone¢niku.
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