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1) OSTRÉ PŘEDMĚTY (OSTRÝ INFEKČNÍ ODPAD) 
VZNIKLÝ V DOMÁCÍ PÉČI
Při použití injekční formy léčivých přípravků 
v domácnosti – jehly se stříkačkou, infuzní sety 
vybavené jehlou apod., vzniká ostrý infekční od-
pad. Vzniklý odpad nepatří do domácího komu-
nálního odpadu. Tento odpad musí být ukládán 
vcelku do nepropíchnutelného označeného 
obalu (např. klinik box), který jste si zakoupili 
například v lékárně.

Postup při likvidaci ostrého odpadu:
•	sestavte klinik box (nasaďte víčko na nádobu),

•	použitou celou injekční sestavu vložte do  
nádoby – neoddělujte jehlu od stříkačky,

•	klinik box se plní do maximálně cca 80 %  
objemu, případně po rysku,

•	po naplnění uzavřete zamáčknutím víčko,

•	klinik box odevzdejte ve zdravotnickém zařízení, 
kde Vám léčivo předepsali, nebo na shroma-
žďovací místo pro nebezpečný zdravotnický 
odpad.

Obr. 1: Ilustrační obrázek klinik boxu

2) INFEKČNÍ ODPAD VZNIKLÝ V DOMÁCÍ PÉČI
Při vzniku neostrého infekčního odpadu v do-
mácnosti – obličejové roušky a respirátory, 
kontaminovaný obvazový materiál, použité jed-
norázové rukavice, stomické sáčky, jednorázové 



zdravotní pomůcky, žaludeční sondy, infuzní 
vaky, inkontinenční prostředky apod., je nutné  
se také řídit určitými pravidly.

Postup při likvidaci infekčního odpadu:
•	odpad vložte do dvou plastových pytlů,

•	pytle se doporučuje ošetřit desinfekčním 
prostředkem za použití rukavic. Poté si omyjte 
ruce a použijte desinfekční prostředek,

•	pytle řádně zavažte a vhoďte do sběrné nádoby  
(popelnice, kontejner) na směsný komunální 
odpad.

3) NEPOUŽITÁ CYTOSTATIKA VZNIKLÁ  
V DOMÁCÍ PÉČI
Při vzniku cytostatického odpadu v domácnos-
ti – zbytky cytostatik, infuzní sety od cytostatik, 
ochranné pomůcky znečištěné cytostatiky 
apod., vzniká odpad zvaný nepoužitelná cytosta-
tika. Vzniklý odpad nepatří do domácího komu-
nálního odpadu. Tento odpad musí být ukládán 
vcelku do nepropíchnutelného obalu (např. klinik 
box), který jste si zakoupili například v lékárně. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Postup při likvidaci cytostatického odpadu:
•	sestavte klinik box (nasaďte víčko na nádobu),

•	použitou injekční sestavu celou vložte do 
nádoby – neoddělujte jehlu od stříkačky ani 
nerozebírejte sety,

Obr. 2: Ilustrační obrázek klinik boxu
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•	klinik box se plní do maximálně cca 80 %  
objemu, případně po rysku,

•	po naplnění uzavřete zamáčknutím víčko,

•	klinik box odevzdejte ve zdravotnickém zařízení, 
kde Vám léčivo předepsali, nebo na shroma-
žďovací místo pro nebezpečný zdravotnický 
odpad.

NEPOUŽITÁ LÉČIVA VZNIKAJÍCÍ V DOMÁCÍ PÉČI
Vždy vracejte do nejbližší lékárny. Léky včetně 
obalů předejte lékárníkovi.


