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Je to dlouhodoby Zzilni vstup zavedeny do cent-
ralniho Zilniho fecisté (hlavni zily vedouci k srdci)
za Ucelem nekomplikovaného podani léCivych
pripravkd.

Pro vstup do zilniho systému se pouZije prostor
pod kli¢ni kosti (v. subclavie, obr. &. 1), na krku

(v. jugularis, obr. ¢. 2) nebo v tfisle (v. femoralis,
obr. &. 3). Nékdy Ize vyuzit i vstup z horni konceti-
ny (v. cephalica, v. basilica).
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Obr. 1: Graficka ilustrace vstupl do Zilniho systému

Dlvodem je zajisténi spolehlivého a bezpecné-
ho Zilniho vstupu na del$i dobu, pro déle trvajici
infuzni 1é&bu, pro podavani parenteralni vyzivy,
po velkych operacnich vykonech a pro aplikaci
chemoterapie.

Centralni zilni pristup predstavuje pro pacienta
komfort a jeho v€asné zavedeni usetfi periferni
Zilni systém.



Pomoci centralniho zilniho katétru je mozné
pacientovi odebirat vzorky krve na vySetreni,
aplikovat léciva a podavat krevni derivaty
(pfevody krve - transfuze).

Vykon provadi lékar — stanovi indikaci zavede-

ni, uréi misto a postup. Pfed vykonem budete
pozadan/a o pisemny souhlas s jeho provedenim.
Provadi se v mistnim znecitlivéni po dezinfekci
mista vpichu pro zavedeni katétru za sterilnich
podminek. Pres jehlu je zavedena do cévy hadic¢-
ka (katétr), ktera je stehem a naplasti fixovana ke
kGzi. Po zavedeni centralniho Zilniho katétru se
hrudnik zrentgenuje pro kontrolu polohy katétru.
Zavadi se pouze po dobu Vasi hospitalizace.
Naslednou péci o centralni zilni katétr prebira
vSeobecna sestra k tomu kvalifikovana.

Katétr mUze mit 1-5 vstupt (lumend), kazdy z nich
potom slouzi samostatné k odbérliim krve, aplika-
ciléciv.

Obr. 2: Centralni zilni katétr s jednim vstupem (lumenem)



Katétr musi byt o$etfovan podle predem sta-
noveného pisemného protokolu, tzv. standardu
oSetrovatelské péce, ktery odpovida konkrétnimu
typu zilniho katétru. Pfevazy a manipulace musi
byt provadény pfisné asepticky. Pfevazy vstupu
provadi sestra nejdéle po 72 hodinach a dale
vzdy pfri znecisténi, zvihnuti, prosakovani krve
nebo uvolnéni. Datum a ¢as vymeény je vzdy

na kryti vyznacen.
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