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Cekarna odbé&rové mistnosti je vybavena vy-
voldvacim zarizenim. Stisknutim tlacitka zvolte,
zda Cekate na odbér krve nebo jen prinasite
biologicky material (mog, vytéry apod.).
Vytisknéte si poradové ¢islo a posad'te se.

Pokud Iékar neurcil odbér nala¢no, prosim,
lehce posnidejte. Strava by méla byt neslazen4
a netucna.

Velmi dulezité je dodrzovat pfed odbérem
pitny rezim. V den odbéru je treba vypit dosta-
te¢né mnozstvi (cca 2 dl) neslazeného napoje.
Neni vhodné pit kavu, alkohol a sycené napoje.

Dulezité je byt pred odbérem krve v télesném
klidu nejméné 15 minut.

AZ se objevi Vase ¢islo na displeji, vejdéte do
odbérového boxu. Sestfe predejte poradové
¢islo a Vasi identifikaéni karticku.

Pokud je po Vés vyzadovana moc k vySetreni,
prineste ji ve zkumavce, ktera je doporucena
pro odbér moce. Mo¢ by méla byt dodana do
jedné, maximalné do dvou hodin od vymoceni.
MdUze to byt prvni ranni nebo nahodny vzorek
moci ze stfedniho proudu.

Jestlize dodrzite v§echna nase doporuceni, pfi-
spéjete ke spravnému a objektivnimu vysledku
VaSeho odbéru.
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