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Vazeny/a pane/pani, [ékar Vam predepsal

k 1é¢bé bolesti naplast. Tyto naplasti maji rdzny
nazev i vzhled, ale poufziti i aplikace na kizi je
stejna. Naplast je flexibilni a prilnava, optimalné
velka, snadno se aplikuje a zaroven je komfortni
a diskrétni.

Pro nalepeni naplasti jsou vhodna neochlupena
mista na horni ¢asti hrudniku, zddech nebo paze
obou hornich koncetin.

V misté priloZeni naplasti nesmi byt klze
poranéna. Vyhybejte se mistiim, ktera jsou
zarudla nebo podrazdeéna3, &ijinak poskozena
(jizvy, znaménka apod.). Takova mista mohou
ovlivnit vstfebavani latky do klze a zpUsobit tak
nezadouci ucinky. Tato ¢ast téla také nesmi byt

Pokud je nutné odstranit chloupky, Ize je
odstranit pouze ndzkami. Misto se nesmi holit!
Mohlo by dojit k podrazdéni a poranéni kize. Pro
umyti kdze pouzijte ¢istou vodu bez mydla a poté
kazi peclivé osuste. Na misto, kde budete lepit
naplast, neaplikujte zadné krémy, masti apod.
KlzZe musi byt pFed nalepenim &ista a sucha!



Sacek s naplasti opatrné roztrhnéte
podélné v misté narezu. (Obr. 1)

Vyjméte néplast z obalu.

Pred nalepenim naplast chvili zahrejte mezi
dlanémi, lépe poté prilne ke kzi.

Na spodni strané naplasti uvidite kryci
vrstvu, tu odlepte. Naleznete pod ni lepici
stranu. (Obr. 2)

Obr. 1:
Roztrzeni obalu
naplasti

Obr. 2:
Odlepovani kryci
vrstvy.




Naplast nalepte na uréené misto obnazenou
lepici plochou. (Obr. 3)

Naplast pritlacte pevné dlani

a pridrzte nejméné 30 vtefin. (Obr. 4)
Ujistéte se, ze naplast dobre prilnula,
zejména na okrajich.

Vzdy si zaznamenejte datum a Cas aplikace
naplasti na kdzi.

S nalepenou néaplasti se mlzete koupat, sprcho-
vat a plavat. Neméli byste se v§ak dlouho koupat
ve vodeé teplejsi nez 37 °C nebo intenzivné vys-
tavovat slunci.
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Obr. 3: Prilepeni
néplasti lepici
plochou

") Obr. 4: Piilepeni
néplasti pritlacenim

Dodrzujte vzdy dobu vymény naplasti tak,
jak Vam urcil lékatr.

Starou naplast odstrante opatrné a pomalu.
Nehtem uvolnéte okraj naplasti a zbytek
naplasti odstrarite pomalym a opatrnym
tahem od kuze.



e Na misto se po odlepeni naplasti doporucuje
aplikovat Setrné promastujici neparfémo-
vané krémy s hydratacni slozkou. Nevhodné
jsou parfémované pripravky s prisadou bylin.

e PouZitou naplast prelozte napl (aby se
vnéjsi strany slepily) a odlozte do komunal-
niho odpadu.
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Novou naplast aplikujte na jiné misto. Na stejné
misto Ize kvuli regeneraci klze aplikovat naplast
po uplynuti 8-12 dni.

Ujistéte se prosim, zda mate nepouzité naplasti
uloZzeny mimo dosah déti a domacich zvirat.
Uchovavani néplasti nevyzaduje zadné zvlastni
podminky, pouze naplast nevystavujte pfimému
slunci.

Prilepeni naplasti se mtze porusit pfi velmi prud-
kych pohybech, ve vodé nebo pfi intenzivnim
poceni, coz muze vést az k jejimu odlepeni.
Dbejte na to, aby se naplast nadmérné nepre-
hrivala. Provadéjte denné kontrolu, zda je naplast
prilepena ke klzi po celém obvodu. Pokud neni
dobre prilepena, je nutné pouzitou naplast odle-
pit a na jiné misto klze aplikovat novou.
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