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Podkozni injekce je vpraveni malého mnozstvi
léku (1-2 ml) do podkoZzi pomoci injekéni strikacky
a jehly. UCinek léku nastupuje béhem 10-20 minut.

Zkontrolujte datum pouzitelnosti na stitku nebo
na papirové krabi¢ce. Stfikacku nepouzivejte,
pokud datum jiz uplynulo. Zkontrolujte, zda neni
stfikacka poSkozena a zda je |1éCivy pfipravek
¢iry a neobsahuje Castice. Jestlize je stfikacka
poskozena nebo Iék neni ¢iry, pouzijte jinou stFi-
kacku.

Uchovavejte predplnéné injekéni stfikacky mimo
dosah déti dle doporuceni vyrobce.

Zvolte vhodné misto vpichu pro aplikaci léku.
Nejlepsimi misty pro aplikaci jsou vyznacena
mista na obréazku.



PohodlIné si sednéte nebo lehnéte.
KGzi ocistéte alkoholovym ¢tvereckem
(obr. &.1).

Stahnéte kryt opatrné primym tahem z jehly.
Nedotykejte se jehly a netlacte na pist
strikacky.

Uchopte (bez velkého stisku) kliZi palcem

a ukazovackem a vytvorte kozni zdhyb - fasu
(obr. ¢&. 2).

Jehlu zavedte do kUze tak, jak Vam to predvedl|
zdravotnicky pracovnik.

Jehla je pri vpichu smérem ke kUzi pod uhlem
mezi 45° az 90°, tedy $ikmo ¢&i kolmo (obr. &. 3).
Jehlu drzte v Uhlu ke kzi a pist stlacujte poma-
lu a rovhomérné do kozniho zahybu (Fasy).
Kozni zahyb (Fasu) pfitom drzte stéle po celou
dobu aplikace injekce (obr. &. 4).

Pouzijte vSechen Iék, ktery je obsazen ve stri-
kacce.

Vytahnéte strikacku vzharu.




Pokud si v§imnete drobné kapky krve v misté vpi-
chu, muzete ji otfit tamponem (obr. ¢. 5). Misto
vpichu nemasirujte. V pripadé potreby prekryjte
misto vpichu naplasti s pol§tarkem (obr. ¢. 6).

o=

P¥i pouziti injekéni formy lécivych pripravkl v do-
macnosti jako jsou jehly se strikackou, infuzni
sety vybavené jehlou apod. vznikd ostry infek&ni
odpad. Vznikly odpad nepat¥i do domaciho ko-
munalniho odpadu. Tento odpad musi byt ukla-
dan vcelku do nepropichnutelného oznaceného
obalu (napt. klinik box), ktery jste si zakoupili na-
priklad v [€karné.
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llustra¢ni obréazek klinik boxu.



Sestavte klinik box (hasadte vicko na nadobu),
pouzitou celou injekéni sestavu vlozte do na-
doby - neoddélujte jehlu od stFikacky,

klinik box se plni do maximalné cca 80% obje-
mu, pfipadné po rysku,

po naplnéni uzaviete zamacknutim vicko,
klinik box odevzdejte ve zdravotnickém zafri-
zeni, kde Vam lécivo predepsali, nebo na shro-
mazdovaci misto pro nebezpecny zdravotnic-
ky odpad (Iékarny nejsou opravnény k likvidaci
tohoto odpadu).

Pro dalSi informace kontaktujte svého
oSetrujiciho |ékare.
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