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Vysetreni plicni difuze Vam doporucujeme ke
zZjisténi schopnosti plice transportovat kyslik

z plicnich sklipkd do cévniho recisté. V kombinaci
s dal$im vySetfenim plicnich funkci tim dokazeme
posoudit, zda Vase plice a dychaci cesty pracuji
spravné a efektivné.

PRIPRAVA

V den vysetreni se vyhnéte intenzivnimu cvi¢eni
a poziti alkoholickych napojd. Vynechte koureni
na minimalné 6 hodin pred testovanim. Léky,
které pravidelné uzivate, ponechejte dle dopo-
ruc¢eni [ékare nebo jejich uzivani zkonzultujte pfi
objednani.

PRUBEH

Toto vySetreni probina ambulantné a je nebolesti-
vé. V jeho prtbéhu dle instrukci zaskolené sestry
vdechnete presné uréenou smés vysetiovaciho
plynu (synteticky vzduch + metan + CO). Nasled-
né na nékolik vtefin zadrzite dech (je mozna i va-
rianta bez zadrzeni dechu, pokud toho pacient
neni schopen) a v pribéhu Vaseho vydechu pres
jednorazovy naustek do vysetfujiciho pfistroje
analyzujeme vydechované plyny.

RIZIKA

Rizika tohoto vyS$etreni jsou minimalni. Mnozstvi
vdechovaného CO ve smési plynU je v mnozstvi,
které Vam neublizi. Podavana koncentrace je
0,3%.

Pokud Vam neni néco jasné, mizete se obratit
na nasi ambulanci.
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