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CT vysetfeni (poditadova tomografie) patti dnes
jiz prakticky k zakladnim rentgenovym metodam.
Je to vySetreni, které lékafri prinasi mnoho infor-
maci. Obraz CT vysetieni vznika prinikem rent-
genového zéareni vySetfovanym objemem (Casti
téla pacienta), jeho mérenim na detektorech
zareni a naslednym vyhodnocenim pocitacem.

JAK SE NA VYSETRENI PRIPRAVIT

Pri vySetfeni bricha a panve pijte 1 hodinu pred
¢asem objednavky 1,5 litru neperlivé vody. Popi-
jejte po douscich, ne jednorazové. Poslednich
cca 200 ml si nechte na dopiti az do kabinky.
Kromé pripravy pitim vody (fikame ji peroralni
pFiprava), bude podana kontrastni latka aplikova-
na do Zzily. Z tohoto dlvodu je pozadovano la¢néni
(tzv. nejist) minimalné 3 hodiny pfed vysetfenim.
Dale je nutné mit k dispozici zjisténé aktualni
hodnoty ledvinnych funkci z krevniho odbéru.
Toto vySetreni zajisti Iékar, ktery Vas na CT
odesila. Nemélo by byt starsi nez jeden tyden.

Jste-li diabetik a uzivate léky tzv. antidiabetika,
obsahuijici jako u¢innou latku METFORMIN, je
nutné pod dohledem Vaseho diabetologa 2 dny
pred vySetfenim a 2 dny po vySetreni tyto |éky
vysadit, eventualné s individualni upravou hladin
glykemie inzulinem dle doporuceni diabetologa.

Pokud vite o své precitlivélosti (alergii) na uréité
potraviny, léky apod., upozornéte vzdy svého
lékare i personal CT vysetfovny.

JAK VYSETRENI PROBIHA

CT vysetreni je nebolestivé a neni treba se jej
obavat. VySetieni probiha vétSinou vleze na
zadech na vysetrovacim ltzku. CT kolonoskopie
mUze byt provedena vleze na bfise. Pred CT vy-
Setfenim si budete muset odlozit kovové predmé-
ty, ¢ast Vaseho obledeni a vyzout si boty. Doporu-
cujeme Vam prichazet k vySetfeni bez cennosti,
za odlozené véci MOU neprebira zodpovédnost.
Jste-li citlivy/a na chlad od nohou, vezméte si

s sebou na vySetreni silnéjsi ponozky. Jestlize je



potreba vyuzit kontrastni latku, radiologicky asi-
stent Vam zavede nitrozilni kanylu, pomoci které
v pribéhu vysetreni bude vpravena kontrastni
latka. V prtbéhu vysetireni se pacient nesmi
hybat. Radiologicky asistent jej mUze instruovat,
pokud je potfeba zadrzet dech. Délka vySetreni
se pohybuje mezi 5 az 10 minutami.

JAK SE NA VYSETRENi OBJEDNAT

Vysetteni CT se provadi na radiologickém (RDG)
oddéleni. Odpovédnost za navrzeni daného
vySetreni ¢i ukonu provedeného na nasem
radiologickém oddéleni je jednak na |ékafi, ktery
pacienta k vykonu odesila, a déle pak na lékari -
radiologovi, ktery jej provadi. Ma-li pacient
pochybnosti o nezbytnosti takového vySetreni,
obréati se v prvé radé na svého oSetfujiciho lékare,
ktery mu srozumitelné vysvétli, jaky prinos bude
mit konkrétni vysetfeni pro pacientovu lécbu.

Pri pfichodu na RDG oddéleni se, prosim, vzdy
ohlaste v RDG evidenci. Pfi nutnosti dovozu na
naSe oddéleni Vas ohlasi doprovazejici osoba.

K vySetreni Vas objedna lékar, ktery Vas k tomuto
vykonu posila. Objednaci ¢asy se snazime do-
drzovat. Pokud jste k nam objednani, snazte se
prosim pfijit na ur¢eny Cas vysetreni.

Béhem provozu se mUze stat, Zze prednost pred
Vami dostane nemocny, u kterého je nutné

tzv. akutni vySetreni z hlediska zavaznosti one-
mocnéni a nutnosti v€éasného IéCeni. Nékteré

a lékar mu musi vénovat vice ¢asu, proto

v téchto pripadech prosime o trpélivost.



KONTAKTY

V pripadé, Zze se z jakychkoliv dlvodu

nemUzete na objednany termin dostavit,
zavolejte prosim primo na naSe oddéleni
nejpozdéji den pred vysetfenim od 6:45

do 15:15 (ve véedni dny).
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