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V lékafstvi se ultrazvukové vysetieni (UZ) vyu-
ziva v lékarskeé ultrasonografii nebo echokardio-
grafii. Pri téchto vysetfenich prochazeji télem
ultrazvukové viny o urgité frekvenci a odrazeji se
od jednotlivych organd, pripadné od prechodu
mezi tkdnémi (sonda, kterou lékar prejizdi vyset-
fovanou oblast téla na povrchu, ma schopnost
zachytavat vinéni odrazené rdznymi strukturami
naseho téla). Pacient pfitom neni zatizen $kodli-
vym rentgenovym zarenim.

UZ patfi dnes ke zcela béznym vySetrfenim.
Nejcastéji se ultrazvukem vysSetiuji jatra, slinivka
bfisni, slezina, ledviny, mocovy méchyr ¢i mlécna
zlaza. Ultrazvukem Ize také vySetfit srdce nebo
cévni systém. Provadi se ve vySetfovné s ultrazvu-
kovym pfistrojem a trva vétsSinou jen nékolik mi-
nut. UZ je nebolestivé a nema prokazané Skodlivé
ucinky na lidsky organismus. Lze jim vySetfovat

i téhotné zeny.

JAK SE NA VYSETRENI PRIPRAVIT

U ultrazvukového vysetreni dutiny brisni je vhod-
né pfijit nalaéno (nejist, nepit). Jinak neni zadna
specialni priprava k tomuto vy$etreni potrebna.

U vySetreni panve je vhodné, aby pacient alespon
2 hodiny pred vysetfenim nemocdil, vypil minimal-
né pul litru tekutiny a mél tak naplnény mocovy
meéchyr.

JAK VYSETRENi PROBIHA

Pred UZ vySetienim si v kabince odlozite odév
podle pokynu zdravotnického personalu. Dopo-
ruc¢ujeme Vam prichazet k vysetreni bez cennosti,
za odlozené véci MOU neprebira zodpovédnost.
VétSina ultrazvukovych vySetfeni se provadi vlieze
na zadech. Na vysetfovacim lGzku Vam lékar
nanese na kdzi v misté vysetfeni malé mnozstvi
ultrazvukového gelu (je nutny pro dobry kontakt
vy$etfovaci sondy s povrchem téla). Ultrazvukové
vysetfeni je nebolestivé, rychlé a pomérné poho-
diné.V Zadném pripadé se jej nemusite obavat.
Kontraindikace nejsou.



JAK SE NA VYSETRENi OBJEDNAT

K vySetreni Vas objedna lékar, ktery Vas k tomuto
vykonu posila. VySetfeni UZ se provadi na radio-
logickém (RDG) oddéleni. Pfipadné se v nasi
evidenci mlzete objednat telefonicky na zakladé
Iékarem vypsané Zadanky k ultrazvukovému
vySetreni. Objednaci ¢asy se snazime dodrzovat.
Pokud jste k nam objednani, snazte se prosim
prijit na ur¢eny ¢as vysetreni. BEhem provozu

se muze stat, Ze prednost pred Vami dostane
nemocny, u kterého je nutné tzv. akutni vysetre-
ni z hlediska zavaznosti onemocnéni a nutnosti
v¢asného léceni. Nékteré vysetieni se také mUlze
ukazat jako slozitéjsi a Iékaf mu musi vénovat vice
Casu, proto v téchto pfipadech prosime o trpéli-
vost.

Odpovédnost za navrzeni daného vySetreni Ci
ukonu provedeného na nasem radiologickém
oddéleni ma Iékar, ktery pacienta k vykonu ode-
sila, a dale pak Iékar - radiolog, ktery jej provadi.
Ma-li pacient pochybnosti o nezbytnosti vyset-
feni, obrati se v prvni fadé na svého osetfujiciho
Iékare, ktery mu srozumitelné vysvétli, jaky prinos
bude mit konkrétni vySetfeni pro pacientovu
lécbu.

Pri pfichodu na RDG oddéleni se, prosim, vzdy
ohlaste v RDG evidenci. Pfi nutnosti dovozu na
nase oddéleni Vas ohlasi doprovazejici osoba.

KONTAKTY

V pripadé, ze se z jakychkoliv dlvodt
nemuzete na objednany termin dostavit,
zavolejte prosim primo na nase oddéleni
nejpozdéji den pred vysetfenim od 6:45
do 15:15 (ve véedni dny).
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