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V lékarstvi se ultrazvukové vysetieni (UZ)
vyuziva v Iékarské ultrasonografii nebo
echokardiografii. Pfi t&échto vysetfenich
prochazeji télem ultrazvukové viny o urcité
frekvenci a odrazeji se od jednotlivych organd,
pripadné od pfechodl mezi tkanémi (sonda,
kterou lékar prejizdi vySetfovanou oblast
téla na povrchu, méa schopnost zachytavat
vinéni odrazené rliznymi strukturami naseho
téla). Pacient pritom neni zatizen skodlivym
rentgenovym zarenim.

UZ patfi dnes ke zcela béznym vysetfenim.
NejCastéji se ultrazvukem vysetfuji jatra, slinivka
brisni, slezina, ledviny, mocovy méchyr ¢i mlécna
zlaza. Ultrazvukem Ize také vySetfit srdce nebo
cévni systém. Provadi se ve vySetfovné

s ultrazvukovym pfistrojem a trva vétSinou

jen nékolik minut. UZ je nebolestivé a nema
prokazané skodlivé uc¢inky na lidsky organismus.
Lze jim vySetfovat i t&€hotné zeny.

Jak se na vysetreni pFipravit

U ultrazvukového vySetfeni dutiny bfisni je
vhodné pFijit nalaéno (nejist, nepit). Jinak neni
zadna specialni priprava k tomuto vySetreni
potfebna. U vySetfeni panve je vhodné, aby
pacient alespon 2 hodiny pred vySetfenim
nemodil, vypil miniméalné pul litru tekutiny a mél
tak naplnény mocovy meéchyr.

Jak vySetreni probiha

Pred UZ vySetfenim si v kabince odlozite odév
podle pokynu zdravotnického personalu. Vétsina
ultrazvukovych vysetreni se provadi vleze

na zadech. Na vySetfovacim IGzku Vam |Iékar
nanese na klzi v misté vySetreni malé mnozstvi
ultrazvukového gelu (je nutny pro dobry
kontakt vySetfovaci sondy s povrchem téla).
Ultrazvukové vysetfeni je nebolestivé, rychlé
a pomérné pohodiné. V zadném pripadé se jej
nemusite obavat. Kontraindikace nejsou.

Jak se na vysetieni objednat

K vySetfeni Vas objedna lékar, ktery Vas

k tomuto vykonu posila. Vysetreni UZ se

provadi na radiologickém (RDG) oddéleni.
Pripadné se v nasi evidenci mUzete objednat
telefonicky na zékladé |ékafem vypsané zadanky
k ultrazvukovému vysetrfeni. Objednaci ¢asy se
snazime dodrzovat. Pokud jste k ndm objednani,
snazte se prosim pfijit na ur¢eny ¢as vysetreni.
Bé&hem provozu se mize stat, ze prednost pred
Vami dostane nemocny, u kterého je nutné

tzv. akutni vySetreni z hlediska zavaznosti
onemocnéni a nutnosti véasného Ié€eni. Nékteré
a lékar mu musi vénovat vice ¢asu, proto v téchto
pripadech prosime o trpélivost.

Odpovédnost za navrzeni daného vysetreni ¢i
ukonu provedeného na nasem radiologickém
oddéleni ma lékar, ktery pacienta k vykonu
odesila, a déle pak lékar - radiolog, ktery jej
provadi. Ma-li pacient pochybnosti o nezbytnosti
vySetreni, obrati se v prvni fadé na svého
osetrujicino Iékare, ktery mu srozumitelné
vysvétli, jaky pfinos bude mit konkrétni vysetreni
pro pacientovu léc¢bu.

Pri pfichodu na RDG oddéleni se, prosim, vzdy
ohlaste v RDG evidenci. Pfi nutnosti dovozu na
nasSe oddéleni Vas ohlasi doprovazejici osoba.



Kontakty

V pripadé, Ze se z jakychkoliv divodd nemUzete
na objednany termin dostavit, zavolejte prosim
pfimo na nase oddéleni nejpozdéji den pred
vySetfenim od 6:45 do 15:15 (ve vSedni dny).
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