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Scintigrafie plic je vySetreni, pfi kterém se zob-
razi prokrveni plic. V ramci vySetfeni Vam bude
podana injekce radiofarmaka do Zzily. Po injekci
radioaktivni latky do zily se tato latka doC¢asné
hromadi ve vySetfovaném misté. Latky se na-
sledné z téla vylucuji modi a stolici. Na pracovisti
nuklearni mediciny ziskava Iékar potfebné udaje
o stavu pacienta pomoci pfistrojd, které uvidite
v naSich vySetfovnach.

Scintigrafie plic je bezpecéné a nebolestivé vy-
Setfeni. Radioaktivni zareni, které indikac¢ni latka
uvolnuje, je srovnatelné s jednim rentgenovym
vysetfenim plic nebo patere. Nezplsobuje bolesti
a neni toxické. Injekce neni bolestiva, budete citit
jen malé pichnuti, jako pfi odbéru krve. Indikova-
na latka se postupné dostane do kosti a nasledné
se z téla vylou¢i moci a stolici.

Scintigrafie se provadi lidem kazdého véku. Jest-
lize mate pochybnosti tykajici se Vaseho zdravot-
niho stavu nebo si nejste jista, zdali nejste téhot-
na, oznamte tyto informace Iékafi pred injekci.

V pripadé, ze kojite, je nutné kojeni na nékolik dni
prerusit. Pokud mate jakékoliv dalsi otazky, vzdy
se mUzete obratit na zdravotnicky personal.

TERMIN VYSETRENI

Termin vySetreni na Oddéleni nuklearni mediciny
domluvi Vas osettujici Iékar. Je dUlezité, abyste

se na vySetreni dostavili v dohodnutém terminu.
Pozdni pfichod mize znamenat, Ze vySetreni
nebude mozno provést. Pfed vySetrenim mUizete
jist a pit, a také uzit Iéky, které mate predepsané
Iékafem. Po pfichodu na oddéleni se vzdy hlaste
v nasi evidencil!

JAK PROBIHA VYSETRENI

Vysetreni provadime vleze na zadech, ale v pfipa-
dé dechovych potizi je mozné provést ho v sedé.
Po klidném uloZeni na zada dostanete injekci
radioaktivni latky, ktera se velmi rychle hromadi

v plicich. Asi po 2-3 minutach se provadi vySetre-
ni. Vy$etreni je Casové naro¢néjsi, trva asi



20-40 minut. Pokud mate problém zUstat v klidu
po celou dobu vysetreni, staci upozornit radiolo-
gického asistenta a domluvit se na pro Vas pfija-
telnéjsi poloze. Vzhledem k tomu, zZe radioaktivni
latka, kterou jste dostali do zily, se vylu¢uje moci,
je nutné hodné pit a tim urychlit jeji vylou¢eni

z téla. V den vysetreni na naSem oddéleni dopo-
ruc¢ujeme vypit béhem dne alespon 2 litry tekutin.

PO VYSETRENI

Po vy$etreni na Oddéleni nuklearni mediciny je

nutno v nasledujicim obdobi dodrzovat néktera

doplnkova hygienicka opatreni:

e v pripadé, Zze pouzivate jednorazové pleny,
vlozky, stomické a sbérné sacky na mog, je
nutné tento material ponechat doma v igelito-
vém sacku a po 4 dnech zlikvidovat béznym
zpUsobem

e vétSina radioaktivni latky se z téla vylouci do
druhého dne, proto doporuc¢ujeme nepoby-
vat po tuto dobu v blizkosti déti a téhotnych
zen

V pripadé, ze se z jakychkoliv didvodd nemUzete
na objednany termin dostavit, zavolejte prosim
den pred vySetfenim pfimo na nase oddéleni.

KONTAKT

Oddéleni nuklearni mediciny
PET Centrum, 1. patro

PO-PA 6:30-15:00
®543 131301, 543 131 31
< onm@mou.cz




Informadni a eduka&ni centrum MOU Masarykuv onkologicky Ustav

Autor: Mgr. Bc. Zdenka Dulikova, MBA Zluty kopec 7,656 53 Brno
N7/2026/1 & www.mou.cz

Kontakt pro lékare 543131074 Prevence 543131071
Nadorova infolinka © 800222322 Novy pacient ® 543131072
Spojovatelna 54313111 Stavajici pacient 543131073

Tyto materialy jsou uréeny vyhradné pro pottebu MOU v Brné a jsou chranény
zakonem ¢.121/2000 Sb., o pravu autorském, o pravech souvisejicich s pravem
autorskym a 0 zméné nékterych zakon (autorsky zakon). Rozmnozovani,
rozsifovani ¢i jiné uzivani téchto materiall bez pisemného souhlasu
Masarykova onkologického Ustavu je nepripustné. © 2026



