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Scintigrafie skeletu je zobrazovaci vysetreni,
které se vyuziva k zobrazeni patologickych zmén
v kostech. Vyhodou je moznost zobrazeni celého
skeletu (vSech kosti téla) v pribéhu jednoho
vysetreni. V ramci vySetfeni Vam bude podana
injekce radiofarmaka do Zily. Tato radioaktivni
latka se do¢asné hromadi na vySetfovaném
misté. Latky se nasledné z téla vylucuji moci

a stolici. Na pracovisti nuklearni mediciny ziskava
Iékar potfebné udaje o stavu pacienta pomoci
pristrojd, které uvidite v nasich vysetfovnach.

Scintigrafie skeletu je bezpecné a nebolestivé
vySetreni. Radioaktivni zareni, které indikacni
latka uvolniuje, je srovnatelné s jednim
rentgenovym vySetfenim plic nebo patere.
NezpUsobuje bolesti a neni toxické. Injekce neni
bolestiva, budete citit jen malé pichnuti jako

pri odbéru krve. Indikovana latka se postupné
dostane do kosti a nasledné se z téla vylouci
moci a stolici.

Scintigrafie se provadi lidem kazdého véku.
Jestlize mate pochybnosti tykajici se Vaseho
zdravotniho stavu nebo si nejste jista, zdali nejste
téhotnda, oznamte tyto informace lékafri pred
injekci. V pripadé, ze kojite, je nutné kojeni na
nékolik dni prerusit. Pokud mate jakékoliv dalsi
otazky, vzdy se mlzete obratit na zdravotnicky
personal.

Termin vysetreni

Termin vySetreni na Oddéleni nuklearni mediciny
domluvi Vas osetrujici 1ékar. Je dllezité, abyste
se na vysSetreni dostavili v dohodnutém terminu.
Pozdni pfichod mlze znamenat, Ze vySetreni
nebude mozno provést. Pfed vysetfenim mizete
jist a pit, a také uzit Iéky, které mate predepsané
Iékarem. Po pfichodu na oddéleni se vzdy hlaste
v nasi evidenci!

Jak probiha vysetreni

Cas, kdy prob&hne samotné vysetieni, Vam
sdéli Iékar nebo radiologicky asistent az po
uplynuti 2 az 3 hodin od podani injekce. Tésné
pred vySetfenim Vés radiologicky asistent
posle vymocit. V kabince si odlozite korzety,
epitézy, pasky s velkou prezkou, velké privésky.
V pribéhu vysetreni budete lezet na zadech,
pripadné na briSe. VySetreni trva 20 minut az
1hodinu. Doporucujeme, abyste si zvolili
pohodiné obleceni bez kovovych doplrikd
(knofliky, spony, flitry), neberte si $perky.
Vezmeéte si s sebou natélnik. V den vySetreni na
naSem oddéleni doporucujeme vypit béhem dne
alespon dva litry tekutin.

Po vysetreni na Oddéleni nuklearni mediciny je
nutno v nasledujicim obdobi dodrzovat néktera
doplnkova hygienicka opatreni:

° v pfipadé, ze pouzivate jednorazové
pleny, vlozky, stomické a sbérné
sacky na mog, je nutné tento material
ponechat doma v igelitovém sacku
a po 4 dnech zlikvidovat béznym
zpUsobem,

° vétSina radioaktivni latky se z téla
vylouci do druhého dne, proto
doporucujeme nepobyvat po tuto
dobu v blizkosti déti a téhotnych zen.



V pfipadé, Ze se z jakychkoliv dlvodU
nemuzete na objednany termin dostavit,
zavolejte prosim den pred vySetfenim primo
na nase oddéleni.

Kontakty
Oddéleni nuklearni mediciny (6:30-15:00)
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