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COJETO JEWETT KORZET?

Jde o tfibodovou (pFipadné étyfbodovou)
stavebnicovou ortézu. Jeji konstrukéni ram

je zhotoven z aluminiové slitiny, ktera je lehk3,
dobre tvarovatelna a sou¢asné pevna. Tento ram
je doplnén o tfi pevné tlakové peloty, které jsou
umistény na hrudniku, v podb¥isku a v oblasti pa-
tere. Opérné tlakové peloty se nastavuji individu-
alné. Pokud ma pacient zaveden kardiostimulator,
technik ortézu upravi v hrudni ¢asti a prida dvé
peloty pod oblast kli¢nich kosti, aby nedoslo k tla-
ku na kardiostimulator. Jako bandaz se pouziva
pénovy, dobfe omyvatelny plast.

Korzet je vzdy vyrabén na miru dle vysky a vahy
pacienta a dle Useku postizeni patere. Je pfilozen
technikem, ktery jej sefidi podle télesné konsti-
tuce. Rozhoduje také fakt, zda se jedna o Zenu

¢i muze. Spodni panevni objimka je pohybliv3,
umozniuje ohyb (sed) bez posunu ortézy. Korzet
se objednava u protetickych firem a je témér
pIné hrazen zdravotnimi pojistovnami.

Obr. 1: Ukazka nasazeného Jewett korzetu

K CEMU SLOUZi?

Korzet slouzi nejéastéji k znehybnéni patere

v hrudni a bederni oblasti. Potfebného biome-
chanického ucinku je dosazeno tfibodovym



pusobenim opérného tlaku na hrudni kost, styd-
kou kost a o postizené misto na pateri pomoci za-
dové peloty. Tim dochazi ke snizeni zatéze jednot-
livych segmentt obratlovych tél. Indikaci k noseni
Jewett korzetu mohou byt metastazy v oblasti
patere, osteoporotické zlomeniny, traumatické

a posttraumatické stavy, poruchy meziobratlo-
vych plotének a pooperacni [éCba. Jewett korzet
omezuje boéni pohyby, rotaci trupu a fixuje patef.

JAK JEWETT KORZET POUZIVAT?

Korzet se nasazuje vleze, nedavejte ho na holé
télo! Pod korzet je vhodné obléknout si napfiklad
bavinéné tri¢ko.

e Nejprve pfilozte ortézu na hrudnik, otocte se na
bok a protahnéte pod sebou zadni pelotu tak,
aby byla uprostred patere,

e zapina se na boku - zapinani se mUze lisit dle
typu ortézy, vzdy budete pouceni technikem,

e poté mUzete vstat z IUzka,

e korzet se nesmi posouvat, sklouzavat, otacet ani
nepfimérené tlacit na kdzi,

e korzet mUizete sundavat pouze na Setrnou
hygienu a po ulehnuti na lGzko.

UPOZORNENI

V misté tlaku peloty mtze kize zCervenat

a muUze byt mirné bolestiva nebo otekla.
Zhruba do dvou tydnl by tyto priznaky meély
vymizet. Pokud by v§ak problémy pretrvavaly
déle a v silngjsim rozsahu, kontaktujte firmu,

ktera korzet vyrobila. Technik je schopen
korzet upravit.

Jewett ortézu nesmite sami libovolné upravo-
vat. Misto, které by tlacilo, mUzete vypodloZit
tenkym molitanem.
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